
Nieuwsbrief
jaargang 7 - editie 14

Een dag mee
met de leerlingen in 
Mombasa

Mombasa  
center nieuwbouw 
heeft een dak

Succesvolle  
doorstroom naar de 
universiteit



Colofon

Deze nieuwsbrief 
is een uitgave van 
Stichting Gelijke Kansen 
Kindertehuizen Kenia. 

Layout
EWS Group

Teksten
EWS Group

Inleveren kopij bij 
voorkeur via e-mail: 
info@gelijkekansen.org

Een donatie is altijd 
van harte welkom!
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per maand via het 
formulier: €5 maakt al 
een groot verschil.
www.gelijkekansen.org/
donatie-formulier

Of doneer eenmalig 
via de QR-code:

Met uw steun bouwen 
we samen aan een betere 
toekomst voor kansarme 
kinderen in Kenia.

Woord van de voorzitter

Beste vrienden van de 
stichting, 

De zomer is nog volop gaande 
en ook in Nederland hebben we 
inmiddels een flinke hittegolf 
achter de rug. Het laat zien 
dat klimaatverandering ook bij 
ons steeds voelbaarder wordt. 
Tegelijkertijd zien we hoe groot 
de impact elders kan zijn. In 
Kenia bracht het afgelopen 
regenseizoen opnieuw de 
nodige uitdagingen met zich 
mee. Hevige regenval en 
overstromingen zorgden op 
verschillende plaatsen voor 
schade en onzekerheid. Het 
onderstreept hoe verschillend 
de omstandigheden kunnen 
zijn en hoe kwetsbaar het 
dagelijks leven soms is. 
 
Juist daarom raakt het mij iedere 
keer weer hoe veerkrachtig 
de mensen zijn met wie wij 
samenwerken. Ondanks alle 
uitdagingen blijven de teams 
in Mombasa en Nairobi zich 
dagelijks inzetten voor de 
kinderen. Met veel toewijding 
zorgen zij voor onderwijs, 
een warme maaltijd en een 
veilige plek waar kinderen 
zich kunnen ontwikkelen. 
Dat verdient veel respect. 
 
In deze nieuwsbrief nemen we 
u mee in het dagelijkse leven 
op onze school in Mombasa. 
Geen bijzonder evenement 
of groot bouwproject, maar 
juist een gewone schooldag. 
Van het ochtendgebed en 

de lessen tot samen eten en 
spelen. Juist in die alledaagse 
momenten wordt zichtbaar 
waarom ons werk zo belangrijk 
is. Achter iedere schooldag 
schuilt een toekomst die stap 
voor stap wordt opgebouwd. 
 
Daarnaast leest u hoe 
beide scholen zich blijven 
ontwikkelen. In Mombasa 
zijn vier nieuwe klaslokalen 
gerealiseerd, waardoor de 
school verder kan groeien. Ook 
in Nairobi wordt hard gewerkt 
aan betere voorzieningen. En 
misschien wel het mooiste 
nieuws: de ingezamelde 
container uit Nederland heeft 
inmiddels beide scholen 
bereikt. Kinderen die trots hun 
nieuwe spullen gebruiken of 
samen op de fietsen rijden, 
laten zien hoeveel deze 
actie betekent. De grootste 
waarde zit niet alleen in wat 
wordt gegeven, maar vooral 
in het gevoel dat er mensen 
zijn die aan hen denken. 
 
Namens het bestuur wil ik 
iedereen bedanken die onze 
stichting blijft steunen. Of u 
nu doneert, vrijwilligerswerk 
doet of een actie organiseert: 
u maakt dit alles mogelijk.  
 
Samen blijven we bouwen aan 
gelijke kansen. Voor vandaag 
én voor de toekomst.

Marcel 
van den Brink

Inhoud
Hoe ziet een schooldag in Kenia er uit? 
Hoe ziet een gewone schooldag eruit voor de kinderen van Child 
Support Centre Mombasa? Loop mee vanaf het ochtendgebed tot de 
laatste lach op het schoolplein en ontdek wat uw steun iedere dag 
mogelijk maakt.

Algemene updates 
Van ingezamelde goederen en verbeterde schoolgebouwen tot 
onderwijs, feestdagen en nieuwe klaslokalen: dankzij de steun van 
donateurs krijgen kinderen in Kenia meer kansen, betere voorzieningen 
en een hoopvolle basis voor de toekomst.

Help mee nieuwe donateurs te vinden
Draag ook bij aan lopende en toekomstige projecten, persoonlijk of 
zakelijk. Fondsenwerving blijft belangrijk punt van aandacht.
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Uw steun betekent veel
“Het team in Mombasa is ontzettend dankbaar voor alle steun uit Nederland. 
Dankzij uw betrokkenheid kunnen wij iedere dag blijven bouwen aan de toekomst 
van onze kinderen. Moge God de stichting en al haar donateurs zegenen.”  
– Lilian, Lenjo, Sheila, Metrine, Vincent, Nelly & Jane



Een dag op school in Mombasa
Voor veel kinderen in Mombasa begint de 
schooldag al vroeg. Vanuit de omliggende wijken 
lopen ze naar Child Support Centre, een school 
waar ze niet alleen onderwijs krijgen, maar ook 
een veilige plek om te leren, te spelen en zichzelf 
te ontwikkelen..

Aan het hoofd van de school staat Lilian Lisanza. 
Al sinds 2010 zet zij zich met hart en ziel in voor 
de kinderen. Wat begon als vrijwilligerswerk voor 
de klas groeide uit tot haar rol als schoolmanager. 
Samen met een groeiend team van vier leerkrachten, 
een kok en een nachtwaker zorgt zij ervoor dat 
zo’n zestig kinderen iedere dag kunnen rekenen op 
onderwijs, aandacht en twee voedzame maaltijden. 
 
De schooldag begint gezamenlijk met zang en 
gebed. Het is een rustig moment waarop de kinderen 
samen de nieuwe dag beginnen. Daarna nemen 
de leerkrachten de tijd om iedere leerling even 
persoonlijk te zien. Niet alleen de schooltas krijgt 
aandacht. Ook wordt gecontroleerd of de kinderen 
schone kleding dragen en of nagels, tanden en 
schoenen verzorgd zijn. Waar nodig helpen de 
leerkrachten direct. Zo leren de kinderen dat goed 
voor jezelf zorgen net zo belangrijk is als goed leren. 
 
Halverwege de ochtend is het tijd voor ontbijt. 
Iedereen krijgt dezelfde voedzame pap. Op Child 
Support Centre zijn geen tussendoortjes van 
huis toegestaan. Niet ieder gezin kan die betalen 
en daarom kiest de school er bewust voor om 
alle kinderen gelijk te behandelen. Niemand 
hoeft zich anders te voelen dan een ander. 
 
Na het ontbijt verandert het schoolplein in een 
levendige speelplaats. Er wordt gerend, gelachen 
en gevoetbald. Daarna gaan de lessen verder 
en werken de kinderen aan lezen, schrijven, 
rekenen en andere vakken die de basis vormen 
voor hun toekomst. De leerkrachten begeleiden 
hen stap voor stap en moedigen hen aan om 
vragen te stellen en nieuwsgierig te blijven. 
 
Voor de lunch wassen alle kinderen eerst zorgvuldig 
hun handen. Ook dat hoort bij de dagelijkse routine. 
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Op het menu staan eenvoudige, voedzame 
gerechten zoals ugali, bonen en verse groenten. 
Voor veel kinderen is dit de belangrijkste maaltijd 
van de dag. Het samen eten versterkt bovendien 
het gevoel van gemeenschap en verbondenheid. 

Na de lunch is het voor de jongste leerlingen tijd 
voor een middagdutje, terwijl de oudere kinderen 
verdergaan met hun lessen. Later op de middag is 
er opnieuw ruimte om samen buiten te spelen. Pas 
daarna sluiten de kinderen de schooldag af met een 
gezamenlijk gebed voordat ze teruglopen naar huis. 
 
Misschien lijkt het op het eerste gezicht een gewone 
schooldag. Maar achter ieder vast ritme schuilt 
iets groters. De school biedt structuur, veiligheid, 
onderwijs en gezonde maaltijden aan kinderen die 
thuis vaak veel minder zekerheden kennen. Dankzij 
de betrokkenheid van donateurs kan Child Support 
Centre deze zorg iedere dag opnieuw bieden. 
 
Juist in die gewone dagen wordt het verschil 
gemaakt. Elke les, elke maaltijd en elk 
speelmoment draagt bij aan iets dat veel verder 
reikt dan vandaag: een toekomst waarin kinderen 
de kans krijgen om hun talenten te ontwikkelen 
en hun eigen weg te vinden.

Gezond en verzorgd
Iedere leerling krijgt aandacht voor persoonlijke 
verzorging

Ontbijt
Iedereen eet hetzelfde. Zo voelt ieder kind zich 
gelijk

Even spelen
Na het ontbijt is er tijd om samen  buiten te spelen.

Handen wassen
Voor iedere maaltijd worden eerst de handen 
gewassen.

Warme lunch
Vandaag staan ugali, bonen en groenten op het 
menu.

Rustmoment voor de volgende les
De jongste kinderen doen na de lunch een 
middagdutje. 

16:30 Naar huis 
Na het gezamelijke gebed lopen de meeste kinderen 
naar huis onder begeleiding van verzorgers.

07:00 uur
De dag begint met zang en gebed.
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Meer ruimte om te groeien
De school in Mombasa heeft een enorme stap vooruit gezet. Dankzij de 
aankoop van een aangrenzend stuk grond en de bouw van vier nieuwe 
klaslokalen en toilet, is er eindelijk meer ruimte voor de kinderen. De nieuwe 
lokalen zijn inmiddels grotendeels in gebruik genomen en zorgen ervoor 
dat de school voldoet aan de richtlijnen voor het basisonderwijs in Kenia.  

Bovendien kan Child Support Centre nu leerlingen begeleiden tot en 
met groep 6. Voor kinderen, leerkrachten én ouders betekent dit een 
belangrijke investering in de toekomst.

Een container vol
Een container vol kansen! In de vorige 
nieuwsbrief schreven we over het verloop van 
de inzamelingsactie. Inmiddels zijn de spullen 
veilig aangekomen in Mombasa én Nairobi.  
 
De impact gaat veel verder dan de praktische 
waarde. Nieuwe kleding, schoolmeubilair, 
speelgoed en fietsen zorgen niet alleen voor 
betere voorzieningen, maar geven kinderen ook 
een gevoel van gelijkwaardigheid, plezier en de 
zekerheid dat er mensen zijn die aan hen denken.

Toekomst bouwen
In Nairobi wordt hard gewerkt aan een veilige 
en toekomstbestendige school. De afgelopen 
maanden zijn het lekkende dak vervangen en 
een extra verdieping gerealiseerd, waardoor 
meer ruimte is ontstaan voor onderwijs. Een 
resultaat waar iedereen die aan de stichting 
heeft bijgedragen met recht trots op mag zijn.  
 
De komende periode staan onder meer een 
slaapgebouw voor jongens, een laboratorium, 
een multifunctionele ruimte en een nieuwe 
keuken op de planning.

Onderwijs
Onderwijs blijft de basis van alles wat we doen. 
Dankzij de steun van onze donateurs kunnen 
we bijdragen aan lesmateriaal, examens en 
de dagelijkse maaltijden op beide scholen.  
 
Die investering werpt haar vruchten af: vorig jaar 
behaalden vijf leerlingen van St. Dorcas uitstekende 
examenresultaten en werden toegelaten tot een 
universitaire opleiding naar keuze. Een prachtig 
resultaat dat laat zien hoe gelijke kansen levens 
kunnen veranderen.

Betekenisvol feest
Dankzij de steun van donateurs konden de 
kinderen genieten van een feestelijke kerst vol 
lekker eten, muziek en gezelligheid. 
Even stonden zorgen op de achtergrond en was 
er alle ruimte om samen te vieren. Voor veel 
kinderen zijn dit herinneringen die nog lang 
blijven hangen. Het zijn momenten waarop ze 
ervaren dat er mensen zijn die aan hen denken, 
ook duizenden kilometers verderop. Dat gevoel 
van aandacht en verbondenheid is een mooi 
cadeau.



Dank aan al onze trouwe donateurs en sponsoren!

Ook sponsor worden? Mail: info@gelijkekansen.org

Oproep nieuwe donateurs en sponsoren
De dagelijkse kosten voor onderwijs en 
maaltijden vormen op dit moment een  
uitdaging, mede door de stijgende voedsel-
prijzen en de ongunstige wisselkoersen. Wilt 
u bijdragen en overweegt u, persoonlijk of 
namens uw bedrijf, een extra gift te doen? 
 
Wij denken graag met bedrijven mee over 
hoe wij hun steun zichtbaar kunnen maken. 
Heeft u hierover vragen, stuur dan alstublieft 
een e-mail naar: info@gelijkekansen.org 
 
 

Verdere fondsenwerving draagt bij aan 
de volgende projecten en lopende zaken:  

•	 een waterput op de nieuwe locatie van  
St. Dorcas;

•	 De nieuwe lokalen van locatie Mombasa 
hebben aankleding en meubilair nodig.

•	 Training onderwijzers op de locatie in 
Mombasa die groep 5 en 6 gaan lesgeven

•	 een hogere onkostenvergoeding voor de 
vrijwilligers in Mombasa.

Scholing Klas meubilairWaterput

Benodigd bedrag:
 € 1.500,-

Benodigd bedrag:
 € 2.000,-

Benodigd bedrag:
 € 9.000,-


